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 保有資格等 

 中小企業診断士 

弁護士 

認定心理士（日本心理学会） 

心理学検定特１級 

（大学院で心理学を勉強中） 

１級建築施工管理技士補 

 消防設備士甲１・乙７ 

第二種電気工事士 

マンション管理士 

宅建士 

 

 中小企業診断士・弁護士として、主に、社員研修・講演・セミナー活動、人財の採用・定着 

・育成活動に取り組んでいる。当初、弁護士として活動する中で、多くの方が、法的トラブルに巻

き込まれ、手遅れになってしまってから相談に来る結果、相談者の役に立てず、無力感を感じると

いうケースを日常的に経験。トラブルが発生してから解決するよりも、トラブルを予防するほうが、

コストは安く効果は高いにもかかわらず、弁護士は敷居が高いと思われてしまっているからか、な

かなかトラブルになる前に相談してもらえないという、いわば弁護士の構造的な弱点を感じてい

た。そのような中で、どうすれば、法的トラブルに巻き込まれたり、手遅れになってしまったりす

る前に、事前に相談してもらえるようになるか、トラブルを予防できるようになるか、試行錯誤し

た結果、法的トラブルなどに関する物語・ストーリーを、紙芝居形式で伝える講演手法「紙芝居型

セミナー」を考案した。また、明るく楽しい研修を提供するために、ゲーム型・クイズ型研修を制

作しているほか、知っているとお得な法律・経営・心理学等の情報をお届けする研修・講演活動に

も取り組んでいる。現在では、特に相談の多い人財の採用・定着・育成活動に取り組んでいる。 

 

延べ研修・セミナー実施回数 942 回超、延べ講演受講者数 17，676 名超（2025 年 8 月末時点）。 

 

講演・研修履歴 

 明治大学様校友会様、立教大学様、厚生労働省様、全国社会保険労務士連合会様、東京都社会保

険労務士会、神奈川県社会保険労務士会様、東京都中小企業診断士協会様、埼玉県中小企業診断協

会様、一般社団法人新宿労働基準協会商業労務研究会様、東京商工会議所様、市川商工会議所様、

春日部商工会議所様、名寄商工会議所様、伊勢崎商工会議所様、庄原商工会議所様、一宮商工会様、

登別商工会議所様、島根商工会議所様、茂原商工会議所様、青森商工会議所様、富士宮商工会議所

様、青梅商工会議所様、日立商工会議所様、大分商工会連合会様、芝信用金庫様、播州信用金庫様、

東京ＳＲ様、東京土建様、東海大学附属病院様、横浜青年会議所様、名古屋青年会議所様、練馬西

ロータリークラブ様、東日本サイディング事業協同組合様、緑法人会様、江戸川法人会様、気仙沼

法人会様、東京都港区役所様、ほか多数 

 


